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説 教            Open Church 礼拝  北浜チャーチ 
                      黒田 禎一郎 
２０２３年１１月１２日（日） 
主  題：「幸いな人はだれですか」 
      ―知恵ある生き方― 
テキスト：ルカ福音書 6 章２０~２６節 
 
はじめに 
・おはようございます！ 
 
・「幸いな人」とは、どんな人でしょうか？ 
 外側が幸せそうに見えても、世の中には悩みを持っている方がいます。 
 逆に、内側には苦しみがあっても、外にはそれを感じさせない人もいます。 
・今日、教会に集まっている私たちは、いかがでしょうか。みな、大声で自分を

「幸いな人」と言える方は、何人おられるでしょうか。 
・『例 話』 
 先日、読売新聞の「人生相談室」に次のような、悩みがありました。 
 ４０代の主婦。夫と結婚して２０年ほどたちますが、「おはよう」などの基本

的な挨拶を返してくれたことが一度もありません。 
・私が育った家庭環境では挨拶が当たり前であったので、初めはすごく戸惑い

ました。家庭環境が違うからと、今までは我慢してきました。家では偉そうに

ソファに座ってテレビを見ているだけで、何もやってくれません。まさに昭

和時代の堅物のような人です。 
・いつもすごく怖い顔をしてテレビを観ています。「以前、怖い顔をしているか

ら何も話せない」と夫に言った時、「これが俺の顔だ！」と偉そうな顔をして

いました。もっと他の言い方があるのではと呆れてしまいました。 
・娘の成長にも影響するのではないかと心配です。どうにかして欲しいです。

こんな夫を、今後どう受け止めたらよいでしょうか。（埼玉県、Y 子） 
・人間とは、不思議な存在ですね。世の中には色々な人々がいます。 
 Y 子さんは直接、人に相談できない悩みを持っている方です。彼女は家庭にお

いて、幸いな人生を歩みたいと願っておられることでしょう。 
 
・では、幸いな人とは誰でしょうか。人生で問題がない人が、幸いでしょうか。

あるいは問題が解決されるなら、幸いでしょうか。確かに、それも幸いでしょ

う。 
・しかし時間が経つと、別の問題が生じることもありますね。ある方が言いまし
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た。「人間は、人生を問題を抱えつつ生きるものだ。」 
・ところで、イエス・キリストは、不思議なことを言われました。それが今日の

テキストです。テーマは、「幸いな人はだれですか」です。 
・イエスが語られたテキストから、考えてみしょう。 
 
 
大切なポイント 
１．二つの視点 
１）イエスの視点で見る幸いな人 
① 貧しい人 
6:20 イエスは目を上げて弟子たちを見つめながら、話し始められた「貧

しい人たちは幸いです。神の国はあなたがたのものだからです。 

② 飢えている人 
6:21 今飢えている人たちは幸いです。あなたがたは満ち足りるようにな

る からです。 

ユダヤ人の伝統によれば、「貧しい者、飢えている者」は、単にお腹をすか

せていると言う意味ではなく、「心が貧しい」謙虚な人を指します。 

③ 泣いている人 
6:21今泣いている人たちは幸いです。あなたがたは笑うようになるからで

す。 

悲しみが笑いに変わるとは、悲しみが益になるということです。 

④ 迫害されている人 
6:22 人々があなたがたを憎むとき、人の子のゆえに排除し、ののしり、あ  

なたがたの名を悪しざまにけなすとき、あなたがたは幸いです。 

 
・皆さん。これは、私たちが普通考える「幸いな人」とは違いますね。 
しかし、イエスはこれら 4点を抱える人たちを、「幸いな人」と呼びました。 
そして、イエスは言われました。 
6:23 その日には躍り上がって喜びなさい。見なさい。天においてあなたが

たの報いは大きいのですから。彼らの先祖たちも、預言者たちに同じ

ことをしたのです。 

・イエスは実に不思議なことを言われました。「その日には躍り上がって喜びな

さい。」と言われました。 
・まず「その日」とは、「貧しい人」、「飢えている人」、「泣いている人」、「迫害

されている人」が、それらを経験する日のことです。「イエスは「その日」、「踊

り上がって喜びなさい。」と教えられました。 
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・なぜ、躍り上がり、喜ぶことができるのでしょうか。 
それは ⇒「天においてあなたがたの報いは大きい」からと、言われました。 

 すなわち、そのような４つの経験をする日は、逆に天において大きな報いがあ

る、と言われました。視点が違います。 
・普通、私たちはこのような視点を持ち合わせていません。しかし、イエスは、 
 私たちの人生はこの世のことだけで終わるのではないと教えています。 
死んだ後の人生がある、と教えています。なぜなら、死後に比べたら私たちの

今の人生は短いからです。詩篇は次のように述べています。 
90:9私たちのすべての日は 

あなたの激しい怒りの中に消え去り 

私たちは 自分の齢を 

一息のように終わらせます。 

90:10 私たちの齢は七十年。 

健やかであっても八十年。 

そのほとんどは 労苦とわざわいです。 

瞬く間に時は過ぎ 私たちは飛び去ります。 

・ですから、地上の限られた短い人生ではなく、イエスは天からの視点で教えら

れました。しかし逆に、イエスは「哀れな人」がいるとも教えられました。 
 
２）イエスの視点で見る哀れな人 
① 富んでいる人 
6:24 しかし、富んでいるあなたがたは哀れです。あなたがたは慰めをすで

に受けているからです。 

② 満腹している人 
6:25 今満腹しているあなたがたは哀れです。あなたがたは飢えるようにな

るからです。 

③ 笑っている人 
6:25 今笑っているあなたがたは哀れです。あなたがたは泣き悲しむように 

なるからです。 

④ 人々にほめられている人 
6:26 人々がみな、あなたがたをほめるとき、あなたがたは哀れです。彼らの

先祖たちも、偽預言者たちに同じことをしたのです 

 
・皆さん。これら４つのタイプの人々は、「哀れな人」とイエスは言われました。

イエスがご覧になる「幸いな人」の基準は、全く違いますね。なぜ、このよう

な違い（相違）があるのでしょうか。 
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『例 話』 
・皆様はきっと「伝言ゲーム」を知っておられるでしょう。たとえば、10 人の

人が一列に並びます。一番はじめに、一つの文章を伝言します。するとその人

が、自分が聞いた文章を２番目の人に伝えます。さらに２番目の人が、自分が

聞いた文章を３番目の人に伝えます。 
・このようにして、１０番目の人にまで順に伝言されていきます。すると１番目

の人が伝えた文章と、１０番目の人が聞いた文章では、大きな開きが生じ、全

く違った言葉となり、驚くことがあります。 
 
・「伝言ゲーム」は、なぜこのような相違が生じるのでしょうか。 
 それは、最後の人が１番目の人から直接文章を聞かなかったからです。 
 言い伝えや、文章の伝承というものは、このように変化していきます。正確に

聞き取れない不完全な者であるからです。 
・同じように、聖書のことばもイエスから直接聞かなければ、違いが生じてきま

す。イエスのことばを直接に聞くことが肝心です。 
 絶対に変わらない基準、⇒それは神のことばである聖書です。 
・聖書のことばは、永遠に変わりません。 Ⅰペテロの手紙１章 

1:24「人はみな草のよう。その栄えはみな草の花のようだ。草はしおれ、花 
は散る。 

1:25しかし、主のことばは永遠に立つ」とあるからです。 

・私たちは人生において、一体どこに視点を置き、何を聞いているでしょうか。 
それは大切なことです。人は視点の置き所によって、見方が違ってくるもので

す。 
・ここで教えられることは、二つの対照的な見方です。 

 
２．二つの対照的な視点 
１）「今」という視点 
・今が、豊かだからいい。今、富む者であるからいい。今、評価を受けい 
るから、今安定しているからいい等・・・・・・と。 

・「今」という視点を考えることは大切です。しかし、その今は、いつまで続く 
「今」でしょうか？ そこに保証はあるでしょうか・・・・。 
｛例 話｝ 
・現代の若者の大きな問題の一つは、人生の目的が分からないことです。人は何

のために生まれたのでしょうか。何のために勉強するのでしょうか。何のため

に働くのでしょうか。そして、なぜ結婚するのでしょうか。 
・人生の基本的な問いに対して、回答を持っていません。 
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学校の先生も、両親も教えてくれないのです。ですから同世代の若者たちは、

「今」と言いう時間を楽しめば良いという刹那的な考えに、陥りやすくなりま

す。 
 

・２０２２年の警察庁が発表したデータによれば、中高生で大麻の所持容疑で摘

発された人たちは１６１人でした。この数字は１０年で、約１６倍に急増しま

した。 
・「大麻は安全」というウソの情報が SNS に多数書き込まれています。大麻の

若者への蔓延は深刻化しています。「大麻は安全」といった偽情報が拡散し、

違法性の認識が薄れてきていると、専門家は語っています。 
・ご存知のように、日本大学の運動部員が大麻を所持し、使っていたことが判明

し、今では大学全体をゆり動かす大問題となっています。若者たちは「今」と

う視点で、いっ時の「幸せ感」に酔っているではないでしょうか。 
・私たちは「今」という視点しか見えません。今しか見えない者は、安易に人を

信頼したために、会社の倒産、親しい友との別離などを経験することがありま

す。今しか見えないからです。 
  

・世の中、大丈夫という保証はどこにもありません。天地を造られた神以外に、

全き保証はありません。地上には完全で、全き社会は存在しません。なぜでし

ょうか。それは、人の心中に思い測ることが正しくないからです。もし、私た

ちが「今」という視点しか見ていないならば、それは一時的な面に過ぎないこ

とを覚えてください。そして何の保証もありません。 
・もう一点、大切な視点があります。 

 
２）「やがて」という視点 －将来を見る目― 
・人間の視点は、どうしても「今」という一点に集中しやすいものです。 
そして他と比較し、落ち込むことがあります。 

・聖書は「神が世界を創造され、人を造られた」と語ります。そして神は大き 
な計画をお持ちです。⇒ イエス・キリストによる「救いの計画」 

・その神を信じる者は、計り知れない神の知恵にあずかることができます。 
そして人生が、新しく展開していきます。なぜなら見る視点が変わるようにな

るからです。 
・たとえ、「今」不幸に見える人にも、神は幸いを与えてくださいます。 
 今しか見えない私たちは、どのように生きれば良いでしょうか。 
 ⇒ イエスは、私たちが生きる道を教えてくださいました。 
私たちはその真理を、自然界から学ぶことができます。 箴 言 
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 6:6 怠け者よ、蟻のところへ行け。そのやり方を見て、知恵を得よ。 

6:7 蟻には首領もつかさも支配者もいないが、 

6:8 夏のうちに食物を確保し、刈り入れ時に食糧を集める。 

 

・神は、勤勉な蟻から学びなさい！と教えています。 

それは ⇒「やがて」という視点です。 

① 夏の暑い時期、だれも汗水流して労働したくない時でも、蟻は食物を確

保するため働いています。そして収穫の秋には、食糧を集めているので

す。⇒「知恵」 

② 「やがて」という視点を持つ生き方は、混沌とし、悲しみと苦しみが多

い社会でも、生きる知恵を得ることができます。「幸いな人とは誰です

か」⇒蟻のように知恵ある生き方（視点）をする人です。 

 

＊ 愛する皆さん。 私たちはどんな視点を持っているでしょうか。 

 

 

ま と め 

主  題：「幸いな人はだれですか」 
      ―知恵ある生き方― 
・今日、私たちはイエスが教えられメッセージから学びました。 

それは「今」という視点を持つ生き方から、「やがて」という視点を持つ生 

き方へ、シフトする生き方です。それは知恵ある人の生き方です。 

・「やがて」という生きは、次は「今」という生き方を作り出してくれます。 

 その人は、良い生活リズムのうちを生きる人となります。その人こそ、幸せ

な人です。 

 

6:20 イエスは目を上げて弟子たちを見つめながら、話し始められた「貧し

い人たちは幸いです。神の国はあなたがたのものだからです。 

 

 

＊ God bless you ! 
 


